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Ärztliche Bescheinigung über die medizinische Notwendigkeit einer ernährungstherapeutischen 
Beratung nach §43 Satz 1 N.2 SGBV 

Diagnose(n) / Verdachtdiagnose(n) 

Unterschrift, Ort, Datum  

Größe:                   cm Gewicht:                  kg BMI:              kg/m2 Blutdruck:                mm/HG

Name, Vorname       Telefon 

 

Adresse        E-Mail 

 

Krankenkasse       Versicherungsnummer 

Ernährungstherapie und Ernährungsberatung 
Asli Demirel 
Diet & More

Telefon: 030 8872 8878     
Fax: 030 8872 8877  
E-Mail: info@dietandmore.de

Praxis Mariendorf 
Klausenpaß 3 A 
12107 Berlin      

Praxisraum 
Charlottenburg 
Knesebeckstr. 62–63 
19719 Berlin 

☐ Adipositas /Übergewicht ☐ Vor und Nachbereitung für  
Bariatrische Operationen

☐ Herzinsuffizienz / KHK

☐ Fettstoffwechselstörung ☐ Diabetes mellitus Typ1/Typ2  ☐ Hypertonie

☐ Hyperurikämie / Gicht ☐ Pankreaserkankungen ☐ Lebererkrankungen

☐ Nephrologische Erkrankungen ☐ Nahrungsmittelallergie ☐ Nahrungsmittelintoleranz

☐ Cholangitis / Cholelithiasis ☐ Rheuma ☐ Schilddrüsenerkrankungen

☐ Untergewicht /Mangelernährung ☐ Zöliakie ☐ Zustand nach Bariatrischer      
Operation

☐ Lipödem / Lymphödem ☐ Essstörungen ☐ Chronisch - Entzündliche 
Darmerkrankungen

☐ Osteoporose ☐ Gastritis / Refluxösophagitis ☐ Sonstiges


